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Аннотация. Рассматриваются принципы про-
странственного расселения по современной 
территории Ярославской области, градострои-
тельное планирование и основные социально-
экономические факторы, повлиявшие на разви-
тие региональных городов. Со второй половины 
XI в. на Руси усилилась тенденция строительства 
городов вдоль берегов рек и озер, определив-
шая особенности градостроительного планиро-
вания региона. Для городов Ярославской обла-
сти была характерна веерная планировка. В годы 
первых пятилеток Ярославль превратился в один 
из главных индустриальных центров страны. Со-
временная стратегия социально-экономическо-
го развития Ярославской области направлена на 
укрепление малых и средних городов, исполь-
зование преимущества близости к Московской 
агломерации.

Abstract. The article considers the principles of 
spatial settlement in the modern territory of the 
Yaroslavl region, urban planning and the main social 
and economic factors influenced the development 
of regional cities. From the second half of the 
11th century in Russia intensified the tendency of 
building towns along the banks of rivers and lakes, 
and this one determined the peculiarities of urban 
planning of the region. Cities of Yaroslavl region 
were characterized by fan layout. During several 
first five-year plans Yaroslavl became one of the 
main industrial centers of the country. The current 
strategy of social and economic development of 
Yaroslavl region is aimed at strengthening small 
and medium-sized cities, taking advantage of the 
proximity to Moscow agglomeration.
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Введение
Актуальность темы определяется теоретиче-

скими и практическими аспектами градострои-
тельного обустройства Ярославской области. В на-
стоящее время во многих регионах нашей страны 
отсутствует комплексное теоретическое обосно-
вание по реновации территориальных ресурсов в 
связи с недостаточным вниманием к научным ис-
следованиям архитектурных кафедр РФ и слабой 
связью последних с экспертным и бизнес-сообще-
ством, а также с представителями власти.

Благодаря близости к Москве Ярославская 
область может стать образцом формирования и 
применения инновационных методов комплекс-
ного регионального обустройства.

Объект и методы исследования
Процедура исследования основана на синте-

зе и анализе теории и практики градостроитель-
ства. При решении задач используются следую-
щие методы:
• историко-генетический анализ – изучение 

зарождения, формирования, динамики и 
перспектив развития градостроительного 
обустройства Ярославской области;

• междисциплинарный подход (исследования в 
области географии, истории, культурологии);

• теоретическое моделирование – обоснова-
ние управленческих решений.
Целью историко-градостроительных исследо-

ваний является информация об этапах формиро-
вания и развития рассматриваемых территорий.

Определяющее значение для принятия про-
ектного решения играет группа качественных 
характеристик исторически сложившейся мате-
риально-пространственной структуры, ее сово-
купный социокультурный потенциал.

Для достижения цели исследования были 
поставлены следующие задачи:
• выявить экологические, социально-эконо-

мические проблемы, возникавшие при гра-
достроительном освоении Ярославской об-
ласти;

• проанализировать исторический опыт гра-
достроительного освоения Ярославской об-
ласти.

Результаты и обсуждение
Возникновение первых поселений на терри-

тории Ярославского края датируется еще V в. до 
н. э. Русское население появилось здесь только в 
IX в. Климат региона не очень благоприятен для 
ведения сельского хозяйства. Северная и севе-
ро-восточная части территории в древнерусский 
период преимущественно были покрыты лесами. 
Природные ресурсы ограничены. Несмотря на 
это, Ярославская область в истории отечества сы-
грала немаловажную роль. Многие ярославские 
города были не единожды полностью разрушены. 

Древнерусский период
С VI в. территории нынешней Ярославской 

области заселял народ меряне, относящийся к 
финно-угорским племенам. На рубеже IX–X вв. 
славяне начали проникать в междуречье Оки и 
Волги [1].

Первым русским городом стал Ростов, кото-
рый упоминается уже в 862 г. в летописи, в леген-
де о призвании варягов. Около 1010 г. основан 
Ярославль.

Со второй половины XI в. на Руси усиливает-
ся тенденция строительства городов вдоль бере-
гов рек и озер. В годы правления Юрия Долгору-
кого (основателя Москвы) Ростов теряет влияние 
в результате переноса столицы княжества в Суз-
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даль (ныне город во Владимирской области). В 
этот же период, в 1148 г., упоминается уже Углич, 
в 1152 г. – Переславль (Залесский) на Плещееве 
озере, во второй половине XIII в. был основан го-
род Романов (ныне Тутаев) (рис. 1). 

Во время монголо-татарского нашествия 
Ростов и Углич сдались без боя, но были почти 
полностью разрушены, как и Ярославль, кото-
рый сопротивлялся Золотой Орде. В 1463 г. зем-
ли Ярославской области полностью вошли в со-
став Великого княжества Московского. Бывшие 
княжества стали его уездами. 

Восстановление хозяйства происходило 
медленно. Главным фактором восстановления 
стала торговля – именно здесь проходил Волж-
ский торговый путь. Благодаря выгодному гео-
графическому положению, Ярославль, Ростов, 
Переславль медленно, но отстраивались.

Несмотря на то, что в Смутное время регион 
пострадал от польско-литовской интервенции, 
с апреля по июль 1612 г. Ярославль являлся не-
гласной столицей Руси. В этот период в Ярос-
лавле стояло Второе ополчение, которое позже 
выдвинулось на Москву освобождать ее от поль-
ских оккупантов. 

Имперский период 
В Российской империи вместо княжеств 

были образованы губернии. С 1708 по 1777 г. 
территории Ярославской области были разделе-
ны и входили в составы других губерний. В 1777 г. 
образовалась Ярославская губерния, в которую 
вошла большая часть земель нынешней Ярос-
лавской области (рис. 2).

Многие города империи в этот период про-
цветали. Было введено регулярное планирова-
ние городов, прослеживалась тенденция разви-
тия городов-крепостей.

Ростов в имперский период в отличие от 
многих городов расширялся незначительно. 
Церкви имели не только сакральное значение, 
но и определяли градостроительную структуру. 
В структуру городов была внедрена радиальная 
планировка – таким способом улучшалась их 
обороноспособность [2].

Расширение Ярославля происходило вдоль 
реки Которосли. Главным фактором расширения 

стало развитие промышленности. Центральные 
улицы складывались веером. Другие города – 
Углич, Пошехонье, Любим – также использовали 
веерную планировку.

Было развито сельское хозяйство, но из-за 
скудности почв и недостаточности землеобеспе-
чения губерния нуждалась в привозном хлебе. 
Благодаря наличию судоходных рек, таких как 
Волга, Молога, Шексна, хорошо развивались 
неземледельческие промыслы: обслуживание 
водного транспорта, обработка сельскохозяй-
ственного сырья. Главным фактором экономиче-
ского развития Ярославской губернии тогда, как 
и сейчас, являлась река Волга. 

В 1918 г. в России происходит Гражданская 
война. Во многих губерниях проходят народные 
восстания. Ярославскую губернию это не обошло 
стороной. В ходе данных событий часть Ярослав-
ля и Рыбинска были вновь разрушены. Восстанов-
ление этих городов шло уже в советский период.

Советский период
В советские годы пространственное разви-

тие Ярославской области было связано с ускоре-
нием экономического развития страны, так на-
зываемым переходом на новую экономическую 
политику (НЭП). 

Так как Ярославль, фактически полностью 
уничтоженный после восстания 1918 г., должен 
был стать одним из крупнейших экономических 
центров страны, его восстановление шло под 
контролем советского правительства. Широко 
рассматривалась проблема развития «транс-
портных устройств» города: предполагалось 
расширение железной дороги, строительство 
первого автомобильного моста через Волгу, раз-
витие трамвайной системы и др.

В начале 1930-х гг. ученые начали разраба-
тывать проект «Большой Волги», который пред-
усматривал строительство на реке целого ряда 
электростанций. Город Молога с населением  
6 100 человек был обречен на затопление в 1946 г.  
Было переселено 130 тыс. жителей из 663 дере-
вень и сел, включая население самой Мологи. 

Коллективизация деревень, раскулачивание 
зажиточных крестьян и в дополнение неурожай-
ный 1918 г. отрицательно сказались на сельском 
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Рис. 1. Карта-схема. Владимиро-Суздальские земли в XI–XIII вв.

Современные границы 
Ярославской области

Населенные пункты,
существовавшие к концу XI в.

Территория Ростово-Суздальского
княжества (ядро будущего
Владимиро-Суздальского
княжества)

Населенные пункты,
возникшие к 1250 гг.

Населенные пункты,
возникшие в 1275–1330 гг.

Территория Владимиро-Суздальского
княжества

Города, административные
центры

Территория присоединения
Владимиро-Суздальской земли

Прочие города
Смещение столицы княжества



10 Архитектура, строительство, транспорт  

хозяйстве. В итоге это привело к миграции дере-
венского населения в города. Данный процесс 
происходит до сих пор. 

После войны процесс разрушения деревень 
усилился. Советское правительство начало укруп-
нять колхозы и превращать их в агрогорода. Из 
3 900 колхозов осталось 960. Из-за этого многие 
деревни были заброшены. Доля городского на-
селения с 1959 по 1989 гг. увеличилась с 58,24 до 

81,42 %, при этом численность населения умень-
шилась с 0,583 до 0,273 млн человек (рис. 3).

В 1959 г. стартовал Седьмой пятилетний план. 
В стране снова начался промышленный бум. Так, 
был введен в строй Ново-Ярославский нефтепе-
рерабатывающий завод. Главный упор был сделан 
на усиление действующих предприятий. Ярос-
лавль с 1960-х по 1990-е гг. входил в число пятиде-
сяти наиболее загрязненных городов [3–5].

Рис. 2. Карта-схема. Ярославская губерния в 1777–1929 гг.

Современные границы
Ярославской области

Столичный город
Ярославской губернии

Территория Ярославской
губернии (1777–1929 гг.)

Железная дорога

Основные речные связи

Почтовая торговая дорога

                     

Уездный город
Ярославской губернии

Селения волостного
правления
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Рис. 3. Карта-схема. Ярославская область с 1944 года

Современная территория Ярославской
области с 1944 г., входящая в состав 
Ивановской промышленной области
(1929–1939 гг.)

Областная столица
Ярославской области

Административные центры
районов Ярославской области

Территория Ивановской
промышленной области (1929–1939 гг.)    

             

Затопленные города

Гидроэлектростанции
Железная дорога

Основные речные связи

Постсоветский период
В 1990-м был провозглашен новый курс – на 

переход к рыночной экономике. Многие пред-
приятия закрылись. Люди стали уезжать не толь-

ко из деревень, а также из районных центров. 
Первые изменения начались только с 2013 г. Тог-
да была утверждена Первая концепция социаль-
но-экономического развития Ярославской обла-
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сти до 2025 года1, на основе которой через год, 
в 2014 г., была утверждена Стратегия социально-
экономического развития Ярославской области 
до 2025 года2. В них были обозначены основные 
положения развития:
• укрепление и подъем малых и средних го-

родов (Рыбинска, Тутаева, Гаврилов-Яма, Ро-
стова), формирование точек роста сельских 

территорий для комплексного развития эко-
номики, социальной и инженерной инфра-
структуры;

• использование преимущества близости к 
Московской агломерации для завоевания 
рынка по переносу офисных функций и про-
изводств московских компаний за счет повы-
шения инвестиционной привлекательности;

1 Об утверждении концепции социально-экономического развития Ярославской области до 2025 года : Указ губернатора 
Ярославской области от 27 февраля 2013 года № 110. – Текст : электронный // Электронный фонд правовых и нормативно-
технических документов : сайт. – URL: http://docs.cntd.ru/document/428665716 (дата обращения: 09.10.2022).

2 Об утверждении Стратегии социально-экономического развития Ярославской области до 2025 года (с изменениями 
на 10 сентября 2020 года) : Постановление Правительства Ярославской области от 6 марта 2014 года № 188-п. – Текст : 
электронный // Электронный фонд правовых и нормативно-технических документов : сайт. – URL: http://docs.cntd.ru/
document/412703993 (дата обращения: 09.10.2022).

Рис. 4. Пространственное развитие Ярославской области
(стратегия, современное состояние)

      

       
       

       

Автомобильные дороги
федерального значения

Автомобильные дороги
регионального значения

Прочие автомобильные дороги
с твердым покрытием

Железные дороги

Города – крупнейшие межрайонные
центры комплексного обслуживания

Города – межрайонные центры

Центры комплексного обслуживания
районного уровня

Основные центры обслуживания
поселенческого уровня

Плотность сельского населения

АРХИТЕКТУРА / ARCHITECTURE



13Архитектура, строительство, транспорт 

• концентрация ограниченных ресурсов на 
развитии наиболее перспективных отраслей 
экономики региона.
В результате реализации данной стратегии в 

трех моногородах Ярославской области – Тутаеве, 
Гаврилов-Яме и Ростове – были созданы террито-
рии опережающего социально-экономического 
развития. Усиливается Ярославская агломерация 
за счет муниципальных районов: Тутаевского, Не-
красовского, Гаврилов-Ямского и Ростовского. 
Данная территория занимает менее 28 % террито-
рии области, вытянута по направлению Рыбинск – 
Ярославль – Ростов, при этом в ней проживает бо-
лее 80 % всего населения области (рис. 4).

Но, к сожалению, в развитии региона имеют-
ся и проблемы. Так, согласно Стратегии социаль-
но-экономического развития до 2025 г., в 2020 г. 
завершился второй этап, который предполагал 
ликвидацию критических отставаний и переход 
на опережающий рост. По предварительным 
итогам социально-экономического развития в 

настоящее время, напротив, намечается замед-
ление промышленного производства с 104,8 до 
103,0 % к предыдущему году, упадок сельского 
хозяйства – со 105,6 до 102,4 % [6–9].

Выводы
В результате исследования выявлена перио-

дизация градостроительного развития Ярослав-
ской области, которая была тесно связана с исто-
рическими этапами становления российского 
государства.

Основополагающей проблемой является то, 
что Ярославская область очень ограниченный вре-
менной период могла реализовывать свой стра-
тегический потенциал, что было обусловлено как 
внешними (монголо-татарское нашествие), так и 
внутренними (активное участие в Гражданской вой- 
не 1918 г., коллективизация деревень) факторами.

Работа по комплексному обоснованию тер-
риториальной реновации Ярославской области 
будет продолжена в следующих публикациях. 
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